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no name!
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I GIMNAZJIUM NR 3 IM. JANA PAWEA Il W PLOCKkU I

Drodzy Czytelnicy! Ferie niestety juz
za nami, ale pocieszajacy jest fakt, ze za
cztery miesigce bedziemy mogli zy¢ wolno-
Scig, wdychajac zapach lata i spedzajac czas
w promieniach stoica. Na umilenie Wam
czasu oczekiwania, mamy dla Was kolejny
numer naszej szkolnej gazetki. Przygotowa-
liSmy specjalnie dla Was relacje z turnieju
siatkowki i interesujagcy materiat na temat
sportow zimowych. Oprécz tego polecamy
recenzje teatralnego
"Hamlet" oraz spektakli "La Dolce Vita"

przedstawienia

i ,Czerwony Kapturek na czacie”. Ponadto
mamy dla Was m.in. informacje o wyborach
do Mtodziezowej Rady Gminy Ptock, walen-
tynkowej poczcie i konkursach, w jakich
brata udziat mtodziez naszej szkoty. Poza
tym wspaniata niespodzianka dla wszyst-
kich kobiet z naszego gimnazjum (i tych
bardzo mtodych i tych troszeczke star-
szych), dzieki ktérej, by¢ moze, w ten mroz-
ny czas, uda nam sie wywota¢ uSmiech na
Waszych twarzach. Zyczymy przyjemnego
relaksu podczas czytania ,No Name!”

SKEAD REDAKCJI:

Aleksandra Lakoma, Kkl. IlIc, Jakub Dorobek, kl. [IIc, Weronika Sliwinska,
kl. Illc, Michat NiedbalskKi, kl. [IIc, Martyna Jabtonska, kl. [I1la, Natalia
Jakacka, Kkl. [Ila, Aleksandra Sobocinska, kl. IlIa, Julia Wieckiewicz, Kl. Ilc,
Natalia Dziegielewska, kl. [Ic, Karolina Piotrkowska, kl. [Ic, Oliwia Labinska,
kl. IIc, Paulina Niedbata, kl. [Ic, Agata Herba, kl. Iic
oraz p. Anna Warczachowska




. Z ZYCIA SZKOkY

WYBORY DO MLODZIEZOWE] RADY GMINY PLOCK

Zgodnie z zarzadzeniem Rady Miasta
Ptocka powotano w mieScie Mtodziezowa
Rade Gminy Ptock. W zwigzku z tym waz-
nym dla nas wydarzeniem byto zorganizo-
wanie wyborow do tejze rady w naszej
szkole. W gimnazjum nr 3 im. Jana Pawta II
w Ptocku utworzono Okreg Wyborczy nr
18. Gtosowanie odbyto sie 9 stycznia 2013r.
w godzinach od 10:35 do 10:50. Wzieto w
nim udzial 265 oso6b, jednakze tylko 229
uczniom wydano karty. Komisja z urny wy-
jeta 211 kart z waznymi glosami. Reszta z
nich - az 14 - nie byty brane pod uwage,
z racji btednego wypetnienia. Z kolei 4 kar-

ty nie zostaty wrzucone do urny. Po przeli-
czeniu gtosow przez Okregowa Mtodziezo-
wa Komisje Wyborczg, w sktad ktorej
wchodzili: przewodniczgca - Martyna Ja-
btonska kl.Illa, zastepca - Marta Swietlik
kLIIId oraz cztonek - Sebastian Rusicki
KLIIId, otrzymaliSmy nastepujace wyniki:
Aleksandra Chojnacka - 124 gtosy, Katarzy-
na Swiecka - 45 gtoséw i Patrycja Dylewska
- 42 gtosy. Nasza przewodniczacg Mtodzie-
zowej Rady Gminy Ptock zostata Aleksan-
dra Chojnacka. Gratulujemy i liczymy na
godne reprezentowanie ,,Naszych”!

Tekst: Martyna Jabtonska, kl. I11a

Zdjecia: Jakub Dorobek, kl. I1Ic
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. Z ZYCIA SZKOEY

KONKURS ,, SLADAMI ZYGMUNTA PADLEWSKIEGO I POWSTANIA STYCZNIOWEGO W PLOCKU”

Dnia 23 stycznia 2013 r. w Ksigznicy
Ptockiej im. Wtadystawa Broniewskiego
odbyt sie konkurs powiatowy zatytutowany
Zygmunta Padlewskiego
i powstania styczniowego w Plocku",
w ktéorym brato wudziat 12 zespotow

"Sladami

trzyosobowych sposréod gimnazjoéw i szkot
ponadgimnazjalnych z powiatu ptockiego.
Konkurs ten, bedacy jednym z elementéw
uroczystych obchodéw 150. rocznicy
wybuchu powstania styczniowego, sktadat
sie z trzech czeSci: wykonania prezentacji
multimedialnej; wykazania sie wiedzg na
losowo wybrane pytania i
chronologicznego uszeregowania
wydarzen; oraz  prezentacji  ustnej
tekstu

konkursu.

przygotowanego wczes$niej
nawigzujgcego do tematyki
Nasza szkota, reprezentowana
Aleksandre Sobocinskg, Natalie Jakacka
i Mateusza Zdanowskiego, pod opieka Pani

przez

Katarzyny Pietrzak, zajeta trzecie miejsce,
stajac na podium wraz z Gimnazjum nr 13
z 0Oddziatami Dwujezycznymi w Ptocku
oraz Gimnazjum im. Krzysztofa Kamila
Baczynskiego w Stupnie. Wszystko to
rozgrywato sie w cudownej, godnej
podziwu atmosferze. Zmagania uczniow
z zadaniami konkursowymi w niczym nie
przypominaty  zawzietej rywalizacji.
Potraktowane zostaty raczej jako zwykta,
kolezenska zabawa, w ktérej zwyciezat po
prostu ten - kto mial wiecej szczeScia. Zero
zazdros$ci i konkurencji, tylko uSmiechy na
ustach i pozytywne nastawienie. Kazda
odpowiedZ, i ta poprawna i niewtasciwa,
nagradzana byta przez innych uczniéw
gromkimi brawami. Na pewno zaden
z uczestnikdw ani przez chwile nie zatowat
czasu tam spedzonego.

Tekst: Natalia Jakacka , Kl. I1la




. Z ZYCIA SZKOEY

PIERWSZY DZIEN WIOSNY

Dnia 21 marca 2013r. w naszej szkole
z okazji pierwszego dnia wiosny oraz Dnia
Samorzadno$ci Uczniowskiej odbyty sie
wystepy klasowe. WSZYSCYy
przygotowali sie do tego z wielkim
zaangazowaniem. Klasa la: przedstawita
spektakl pt. ,No comment”. Uczniowie w
bardzo oryginalny sposdb ukazali problemy
swoich rowiesnikéw i konieczno$¢ uczenia

Prawie

sie. Klasa Ib: zaprezentowata parodie
znanego programu ,Must be the music”
w zmienionej formie ,,Musn’t be the music-
tylko nie $piewaj”. Klasa Ic: ,Upior w
operze Ups... w gimnazjum ".Tam odnalazt
sie nasz nauczyciel religii ksigdz Robert
Kaminski, ktéry zostal wspomniany w

I" - F_J,_. =i l__J_l

'y

jednym z dialogéw. Klasa Ila: solisci
zaSpiewali zakochaj sie”.
Publicznos$¢ ciepto przyjeta wystep. Klasa
IIc: pokazata nam mix znanych i lubianych
piosenek. Atmosfera byta tak wspaniata, ze
niektérzy poderwali sie do tanca. Klasa Ild:
uczniowie wrcielili sie w  postacie
nauczycieli. Byta to préba przed ich wtasng
karierg w os$wiacie. Widzom bardzo sie
spodobato. Klasa IIIb: ukazata skecz-
monolog matki do ojca po wywiadéwce ich
syna. Klasa IIlc: wykazala  sie
pomystowoscia i odegrata popularny
program ,Next”, w Kktéorym uczestnicy
umawiajg sie na szybkie randki w ciemno.
Wyjatkowe zachwycity

,,Kaziu,

przedstawienia
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. Z ZYCIA SZKOkY

PRZEDSTAWIENIE , LA DOLCE VITA”

W poniedziatek 14 stycznia goScili-
Smy w naszym gimnazjum Teatr Profilak-
tyczno - Edukacyjny dla Dzieci i Mtodziezy
,Moralitet” z Krakowa. Na scenie wystepo-
waty dwie dziewczyny. W ich wykonaniu
mlodziez obejrzala przedstawienie profi-
laktyczne zatytutowane ,La Dolce Vita”, co
w doktadnym ttumaczeniu oznacza ,stodkie
zycie”. Spektakl poruszat problem uzalez-
nien od okreslonych substancji oraz czyn-
nosci. Uczniowie poznali czterech mtodych

ludzi uzaleznionych od narkotykow, kompu-
tera i Internetu, hazardu oraz przesadnej
dbatosci o wtasny wyglad. Gtéwnym celem
widowiska byto uswiadomienie gimnazjali-
stom, jakich zachowan powinni sie wystrze-
gac, aby nie popas¢ w uzaleznienia. Przed-
stawienie pomogto zrozumiec¢ wiele proble-
mow i pokazato jak sobie z nimi radzi,
a w zasadzie, jak ich sie ustrzec.

Tekst: Natalia Dziegielewska, Kkl. IIc

WIELKA ORKIESTRA SWIATECZNE] POMOCY

W tym roku dnia 13 stycznia odbyt
sie 21 final Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy. Nasze gimnazjum rowniez brato
udziat w tegorocznym zbieraniu pieniedzy
dla dzieci oraz na godna opieke medyczng
dla osdb starszych. Wolontariusze z naszej
szkoty to miedzy innymi : Klaudia Swietlik,
Milena Zgierska, Natalia Kowalska i Ewa
Dabrowska. Pierwszych wolontariuszy mo-
gliSmy spotkac juz od godziny 9:00, dzielnie
zbierali oni pienigdze do pdéznego popotu-

Wb DR b e

dnia, nie przeszkadzat im mréz ani zte wa-
runki pogodowe. Bez watpienia mozna na-
zwac ich matymi bohaterami, poniewaz bez
nich nie moglibySmy zebra¢ tak duzej sumy
pieniedzy jaka jest 39 855 148 zl. Na ko-
niec dnia o godzinie 20:00 w wielu mia-
stach, miedzy innymi w Ptocku, odbyt sie
happening ,Swiatetko do Nieba", czyli kon-
cert, podczas ktérego mogliSmy podziwiac
barwne fajerwerki :)

Tekst: Julia Wieckiewicz, Kl. IIc
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. Z ZYCIA SZKOEY

DZIEN KOBIET

Dnia 8 marca odbyt sie krotki apel
z okazji Dnia Kobiet. Przewodniczacy me-
skiej czesci naszego gimnazjum ztozyt naj-
serdeczniejsze zyczenia kolezankom, jak
i nauczycielkom. Jednakze to nie jedyna
niespodzianka tego dnia. Dziewczeta byty
obdarowywane kwiatami,
mnéstwem upominkoéw, a takze karnetami

prezentami,

do pizzerii. Niektore klasy zamawialy piz-
ze. OczywiScie nie tylko uczennice naszego
gimnazjum zostaly docenione. Nasze ko-
chane nauczycielki takze otrzymaty upo-
minki. Jeszcze raz zyczymy Wam KOCHANE
KOBIETY wszystkiego najlepszego!!!

Tekst: Martyna Jabtonska, kl. Il1a

WALENTYNKI

Dnia 14 lutego obchodziliSmy w na-
szej szkole Miedzynarodowe Swieto Zako-
chanych, ktérego patronem jest Swiety Wa-
lenty. 7 tej wlasnie okazji Samorzad
Uczniowski zorganizowat POCZTE WALEN-
TYNKOWA, do ktérej wrzucano kartki z zy-
czeniami dla swojego ,faworyta”. To dosko-
naty pomyst na wyznanie uczuc - szczegdl-
nie dla tych troszeczke nieSmialych. Jed-
nakze naszg uwage przykuto Swietowanie
tego dnia przez klase Ic. Ich pomyst, co do

spedzenia tego Swieta byl wyjatkowy! Kaz-
dy uczen tej klasy miat wykonane z czerwo-
nego kartonu serce wraz ze swoim imie-
niem. Dodatkowo upiekli ciasto w ksztalcie
serca. Pamietajmy! Okazywac sobie uczucia
mozna catym rokiem. Walentynki to nie je-
dyna okazja, by okaza¢ drugiej potéwce
swoja mitos¢. Kazda chwila jest jak najbar-
dziej odpowiednia, zeby powiedzie¢ komu$
co$ mitego.

Tekst: Martyna Jabtonska, kl. I1la
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. Z ZYCIA SZKOEY

SPOTKANIE W KSIAZNICY PLOCKIE]

19 stycznia 2013r. uczniowie naszego
gimnazjum goscili w Fili nr 1 Ksigznicy
Ptockiej na kolejnym spotkaniu
"Wybieramy zawd6d” - ,Ratownik medycz-
ny". Prowadzgca spotkanie przedstawita
uczestniczagcym w nim gimnazjalistom taj-
niki swojego zawodu. Uswiadomita mto-
dym ludziom, ze zawdd ratownika medycz-
nego wymaga wielu lat wytezonej nauki
oraz zdolnoSci i duzej wiedzy medycz-

z cyklu

nej. Od ratownika wymaga sie szczegdl-
nych predyspozycji i umiejetnosci, koncen-
tracji uwagi, doktadnosci oraz odpornosci
na stres. Gimnazjalisci aktywnie uczestni-
czyli w spotkaniu zadajgc wiele nurtujgcych
ich pytan, na ktére otrzymali wyczerpujace
odpowiedzi. Mogli przeéwiczy¢ resuscyta-
cje (RKO) oraz zobaczy¢, jak udzielac
pierwszej pomocy osobom poszkodowa-
nym.

Tekst: Natalia Dziegielewska, Kl. IIc
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. Z ZYCIA SZKOkY

PRZEDSTAWIENIE ,CZERWONY KAPTUREK NA CZACIE”

19 marca w naszej szkole odbyt sie
apel poSwiecony wreczeniu Listow Gratu-
lacyjnych Prezydenta Miasta Ptocka za
wybitne osiggniecia w nauce. Po rozdaniu
dyploméw w ramach projektu ,Szkota
Bezpiecznego Internetu” mogliSmy zoba-
czy¢ przedstawienie profilaktyczne pt.:,,
Czerwony Kapturek na czacie”, ktéry
przygotowali uczniowie wraz z nauczy-
cielkami: p.Monikg Boc¢kowska i p.Dorotg
Czekaj. Byla to wspotczesna opo-

i
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wies¢ o Czerwonym Kapturku szukajagcym
ksiecia poznanego przez Internet, ktérym
niestety okazat sie wilk. Bylo bardzo we-
soto, Smiesznie, kolorowo, ale jak to w
bajce, nie mogto zabrakng¢ moratu, ktory
brzmiat ,Uwazaj bracie, z kim umawiasz
sie na czacie”. Mamy nadzieje, ze wiek-
szoS$¢ z nas wzieta sobie te mysl do serca i
nie bedzie popetnia¢ btedéw Czerwonego
Kapturka.

Tekst: Natalia Dziegielewska, kl. IIc




. Z ZYCIA SZKOkY

SUKCESY GIMNAZJALISTOW

Nasze gimazjum z pewnoscig mozemy
zaliczy¢ do szkét bardzo aktywnych. Udzie-
la sie ono w wielu réznorodnych konkur-
sach poczawszy od sportowych, przez pla-
styczne, po wiedzy. Ostatnio uczniowie re-
prezentowali Gimnazjum nr 3 w konkursie
recytatorskim, ligach przedmiotowych,
konkursie organizowanym przez Mazo-
wieckie Kuratorium Oswiaty, a takZze innych
konkursach tematycznych, osiaggajac przy
tym bardzo wysokie miejsca. W szkole or-
ganizowane sg réwniez konkursy plastycz-

ne i fotograficzne wytgcznie dla uczniéw
naszego gimnazjum, ktorzy chetnie biorg w
nich udziat. Podczas turniejow znakomici
sportowcy Gimnazjum nr 3 réwniez poka-
zujg wielka klase. JesteSmy naprawde z Was
wszystkich, Drodzy Zawodnicy, bardzo
dumni i dziekujemy za zaangazowanie, ja-
kie wkladacie w trud przygotowan. Zyczy-
my Wam dalszych sukceséw i mobilizuje-
my: rozwijajcie Wasze talenty, inwestujac je
w przysztosc!

KONCERT PLOCKIE]J ORKIESTRY SYMFONICZNE]

Dnia 15 marca 2013 r. w naszej szko-
le odbyt sie koncert edukacyjny w wykona-
niu cztonkéw Ptockiej Orkiestry Symfonicz-
nej im. Witolda Lutostawskiego. Gimnazjali-
stom zaprezentowano rézne zastosowanie
instrumentow perkusyjnych oraz wszystko
to, co zwigzane jest z dZwiekiem ,ktory ota-
cza nas w zyciu codziennym. Artys$ci zagrali
kilka utworéw Swiatowej stawy kompozy-
toréw, ale mtodziezy najbardziej spodobat

..f{nm‘]”l

sie utwor Jana Sebastiana Bacha pt. ,Ave
Maria”. Na koniec catego wystepu wybrani
uczniowie z naszego gimnazjum mogli
sprébowa¢ gry na instrumentach takich
jak: dzwonki, pateczki, tréjkaty i wiele in-
nych. To byto dla nas nowe i interesujgce
doswiadczenie. Koncert ten byt bardzo cie-
kawy. Czekamy na kolejne tego typu wyste-

pu.

Tekst: Wiktoria Jabtonska, Kl. Ilc
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Il. NIEZBEDNIK TURYSTY

SEKTAKL PT. ,HAMLET”

Z niebywata ciekawos$cig ptocczanie
czekali na premiere spektaklu pt. "Hamlet"
w rezyserii dyrektora ptockiego teatru -
Marka Mokrowieckiego. Takze uczniowie
naszej szkoly postanowili zobaczy¢ losy ty-
tulowego bohatera. Naszg uwage przykuta
dekoracja, przedstawiajgca mrok i zawito$¢
dunskiego dworu. Historia opowiada losy
mtodzienca, syna kréla Danii, ktéry wraca
do kraju z Wittenbergi. Zrozpaczony po
Smierci ojca ksigze jest dodatkowo zgorszo-
ny postepowaniem matki, ktéra wyszta za
jego stryja niedtugo po Smierci poprzednie-
go meza. Tymczasem na zamku zaczyna po-
jawiaC sie duch zmartego krdla Hamleta.
Ten wyznaje mtodemu Hamletowi, iz zostat
zabity przez brata - obecnego krola i kaze
mu przysigc, ze zostanie przez syna pomsz-
czony; zakazuje mu jednak msSci¢ sie na
matce. Chtopak przybiera poze niezréwno-
wazonego psychicznie szalenca, ktory po-
pada w apatie, przerywang niekontrolowa-
nymi wybuchami. Ma mu to poméc w $le-

dzeniu poczynan stryja oraz u$pieniu jego
czujnosci. Nie wiadomo do konca, czy obja-
wy szalenstwa to tylko poza, czy wywotane
sg rzeczywiScie przez szalenstwo. Cato$¢
przeplata sie elementami wspoétczesnosci
(chociazby takie szczeg6ty jak, jeansy, me-
talowe S$mietniki, mafia w czarnych ské-
rach.) i dla widza, ktory nie orientuje sie w
temacie sztuki, bedzie stanowita istny cha-
os. Mozna takze zauwazy¢, ze skoro owe
elementy nie zawsze wspoétgraly z catym
utworem, znacznie urozmaicity druga czes¢
spektaklu - zwtaszcza podczas pojedynku
Hamleta z Laertesem. W gtéwnej roli mo-
gliSmy zobaczy¢ nowego aktora w naszym
teatrze - Sebastiana Rysia.
W piekng Ofelie wcielita sie Katarzyna An-
zoge, za$ w Laertesa Mariusz Pogonowski.
Na zakonczenie, cytujgc p. Lene Szatkowska
z Plockiego Tygodnika napisze; ,, Hamlet
w wykonaniu naszych aktoréow jest po-
prawny, jest ciekawy, ma Swietng scenogra-
fie. Ale troche magii mu zabrakto."

Tekst: Weronika Sliwinska, KI. I11c
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{l. NIEZBEDNIK TURYSTY

DZIEN MYSLI BRATERSKIE]

W dniach 22-24 lutego 2013r. odbyt
sie zlot harcerzy z okazji Dnia MyS$li Brater-
skiej - po raz drugi na Radziwiu! Co roku
skauci na calym $wiecie obchodzg urodziny
zatozyciela skautingu - gen. Roberta Baden
Powella. Z tej okazji w naszej szkole goscili
harcerze z Ptocka, Ciechanowa, Winnicy,
Zuromina, Lubowidza, Ploniska i Nasielska.
Gos$¢émi specjalnymi byli: naczelniczka har-
cerek hm. Katarzyna Bieron, naczelnik har-
cerzy hm. Sebastian Grochala, komendant-
ka chorggwi mazowieckiej hm. Alicja Dzie-
wanowska oraz hufcowa ptockiego hufca
ZHP hm. Aleksandra Ziétek. Jednoczesnie
Ptock obchodzit XX lecie ZHR na swych zie-
miach; w gawedzie na Swieczkowisku
wszyscy wystuchali przyblizonej historii,
zwigzane] z ZHR-em w obrebie ptockim.

Caty biwak byl doskonale spedzonym cza-
sem wsrod przyjaciot, petnym przygod i hi-
storii. Nie mogto zabraknga¢ takze zdrowej
rywalizacji, szczegdlnie podczas turnieju
druzyn  Ptockiego = Hufca  Harcerek
"Przymierze”, gdzie wyloniono najlepsza
jednostke - 2 Ptocka Druzyne Harcerek
"Bojaxhiu" im. bt. Matki Teresy z Kalkuty;
noszacej od tej pory (az do nastepnego ro-
ku) miano Druzyny Przymierza.

A gdy spyta Cie ktos
Skqd ten krzyz na twej piersi
Z dumgq odpowiesz mu
Taki majq najdzielniejsi
I cho¢ mato masz lat
W tym harcerskim mundurze
Bogu, ludziom i ojczyZnie
Na ich wieczng chwate stuze

Tekst: Weronika Sliwiriska, Kl. I11c




(l.

TURNIE] SIATKOWKI

Reprezentacja naszej szkoty w skia-
dzie: Piotr Fuz, Wiktor Jedrzejczak, Karol
Kowalczyk, Michat Niedbalski, Arkadiusz
Bor, Karol Bragalski, Sebastian Jedrzejczak,
Mateusz Paskuda, Dominik Mtodziejewski,
Mateusz Seweryn obecnie reprezentujg na-
szg szkote w ptockich rozgrywkach pitki
siatkowej. W pierwszym meczu rozgrywek
zmierzyliSmy sie z druzyng z Gimnazjum nr
8, gdzie na ich hali wygraliSmy pewnie 0:2.
Kolejny mecz graliSmy juz u nas z G2, i zno-
wu wygraliSmy to spotkanie bez straty seta.
Tydzien p6zniej wybraliSmy sie do ,pigtki”,
gdzie z uczniami tamtejszego gimnazjum
zmierzyliSmy sie w dwu setowym pojedyn-
ku, i wygraliSmy go pewnie do zera. Dnia 26
lutego graliSmy swoj najciezszy, ale zara-
zem najciekawszy do tej pory mecz, bo-
wiem wybraliSmy sie go gimnazjum nr 6.
Mecz byt bardzo trudny z uwagi na nie-
sprzyjajace warunki gry. Hala, na ktore;j
graliSmy byta bardzo mata i grato sie na
niej co najmniej zle. Mimo tego po porazce

w pierwszym secie nie poddalismy sie i wy-
graliSmy kolejnego seta oraz tie break’a
i w konsekwencji caly mecz. Pozostat nam
mecz Z najtrudniejszym rywalem - Gimna-
zjum nr 4. Juz we wtorek 5 marca obyty sie
finaly rozgrywek w Ptocku, gdzie nasza
druzyna zmierzyta sie z G4, ktorzy byli go-
spodarzami tego wydarzenia, oraz druzyng
z gimnazjum nr 8. Po wygraniu obu me-
czow 2:1 zostaliSmy mistrzami Naszego
Miasta! Dzieki temu awansowaliSmy do
rozgrywek powiatowych. Na owych roz-
grywkach rywalizowaliSmy z 3 druzynami.
Sposréd czterech druzyn zajeliSmy trzecie
miejsce. Niestety tylko dwa pierwsze miej-
sca premiowane byly awansem do kolejne-
go etapu rozgrywek. Ale i tak jest to spore
wyroznienie dla naszych siatkarzy. Wierzy-
my, Zze w przysztym roku ich mtodsi nastep-
cy, dotrg przyjemniej do tego etapu rozgry-
wek.

Tekst: Michatl Niedbalski, kl. I1Ic
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IV. KLUB PASJONATA

Kask, gogle, buty i narty. Wszystko
jest, wiec mozemy zaczynac ferie. Wtasnie
tak juz od pieciu lat rozpoczynam przerwe
zimowa. Poczatki jak to poczatki byty bar-
dzo trudne. Najpierw musiatam sie oswoic
z nauka chodzenia w ciezkich i sztywnych
butach narciarskich. Kolejnym etapem byto
nauczenie sie jak upada¢. Moze to Smiesz-
nie brzmi, aczkolwiek jest to najwazniejszy
krok w nauce. Bardzo wazne jest, Zeby
chroni¢ gtowe i Zeby nasze narty byty do-
brze dobrane do naszego wzrostu i wagi
tak, aby po upadku mogty sie wypigc¢. Na-
stepnie uczymy sie jezdzi¢ ptugiem. Jest to
podstawowy i najprostszy sposéb jazdy na
nartach. Ptug przypomina litere ,V”, czubki
nart muszg znajdowaé sie blisko siebie,
a piety daleko. Takie ustawienie pozwoli
nam na zjazd z gorki. Nalezy pamietac, zeby
lekko pochyli¢ sie do przodu. Jesli chcemy
skreci¢ w lewo, przenosimy ciezar ciata na

prawa noge, a jeSli w prawo analogicznie
przenosimy ciezar na lewo. Jesli udoskona-
limy jazde plugiem, mozemy nauczyC sie
tzw. jazdy szusem. W tym sposobie nauki
narty leza réwnolegle do siebie i automa-
tycznie jedziemy szybciej. Skrecanie jest
troche trudniejsze. By skreci¢ w prawo na-
lezy jednocze$nie obie narty przesunaé
w prawo poprzez ,podniesienie” piet
i przeniesienie ciezaru ciata bardziej na no-
ge prawa. Analogicznie w lewo. Jezeli opa-
nujemy i te metode mozemy juz w peini
cieszy( sie urokami stokéw i z niecierpliwo-
Scig oczekiwac kolejnych zim. Oprécz tego
jazda na nartach daje mnoéstwo radosSci
i poczucie adrenaliny. Dla tych, ktorych
zwykta jazda na nartach moze nudzi¢, moze
nauczy¢ sie robi¢ 180, piruety oraz jezdzic
na railach. Najwazniejsze jednak, zeby spra-
wiata nam przyjemnos¢.

Tekst: Aleksandra Lakoma Kl. Illc

BIALCZANSKA
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V.

HEY, to polski, rockowy zesp6t mu-
zyczny, zatozony w 1992 roku w Szczecinie
przez gitarzyste Piotra Banacha. W jego
pierwotnym sktadzie znalezli sie: Katarzy-
na Nosowska, Marcin Zabielowicz, Ro-
bert Ligiewicz oraz Marcin Macuk, ktory
jednak szybko zostat zastapiony przez Jac-
ka Chrzanowskiego. Uwazam, ze z pewno-
Scig moge napisac, iz zespot ten jest jednym
z najlepszych i najwazniejszych zespotow,
ktére odznaczyty sie w historii polskiego
rocka. Juz od samego poczatku jego twor-
czos$¢, czyli znakomite kompozycje muzycz-
ne, potaczone w catoS¢ z poruszajacymi
i alternatywnymi tekstami Katarzyny No-
sowskiej, sprawiata, ze coraz szersza pu-
blicznos$¢ utozsamiata sie z jej przestaniem.
Najwieksza popularnoscig HEY, cieszyt sie
w latach 90. a ich 6wczesna muzyka odzna-
czata sie lekkim wplywem brzmien zespo-
6w spod znaku grunge. Ich debiutancka
ptyta ,Fire” zostata wydana w ponad 200-
tysiecznym naktadzie. Z tego albumu po-
chodza takie piosenki jak: ,Zazdrosc¢’,
,Teksanski’, ,Dreams”. Natomiast utwor
,Moja i Twoja nadzieja” rowniez pocho-
dzacy z tego krazka zostal hymnem pomocy
dla ludzi z obszaréow zalanych przez po-
wodz z 1997 roku. Pierwsza ptyta HEY'a
wydana w 1993 roku do dzi$ jest jedna
Z najmocniejszych pozycji kanonu polskich
albumoéw rockowych. Nastepnym albumem
»H0!" (1994r.) zesp6t ugruntowat sobie po-
zycje na rynku muzycznym. Kolejne studyj-
ne nagrania HEY to: mini album
,Heledore” (1995r) czy ,?", ktory przez

wielu fanéw jest uznawany za najlepszy al-
bum w historii grupy. Byt on promowany
singlami: ,Anio?’, ,List” czy ,Prawda’, ktore
btyskawicznie staly sie przebojami. Po za-
konczeniu wspoétpracy z menadzerem ze-
spotu - Katarzyng Kanclerz, zespoét stat
sie mniej atrakcyjny dla wytwdrni muzycz-
nej, w ktoérej dotychczas nagrywat. Skut-
kiem tego bylo to, ze promocja kolejnego
albumu ,Karma” (,Ze”) byla znikoma,
a utwory z niego nie byty juz tak chetnie
puszczane przez stacje radiowe. Jednak
plyta uzyskata status ztotej. Kolejny krazek
»,Hey” wydany w 1999 roku byt sptatag dla
wytworni Izabelin/Universal za wcze-
Sniejsze wydatki na zespd6t podczas naj-
wiekszej Swietnosci. Po jego wydaniu jed-
nak, grupe opuscit jej wspotzatozyciel -
Piotr Banach. Decyzja ta byta spowodowa-
na gléwnie zmeczeniem ciggtymi trasami,
w ktérych uczestniczyt od kilku lat. Ptyta
natomiast zostata dobrze przyjeta przez fa-
now, ze wzgledu na powroét do ciezszego
grania. Po problemach ze znalezieniem no-
wej wytworni muzycznej do skatdu zespotu
dotaczyt Piotr Krawczyk, ktéry wczesniej
wspotpracowat w solowym projekcie Kasi
Nosowskiej o tytule” puk.puk’”. Wydanie
nowej ptyty ,[sic!]” stalo sie momentem
zwrotnym w Kkarierze zespotu. Krazek ten
przyniost kilkanascie nowych, doskonatych
piosenek, ktore umozliwity powr6t na listy
przebojow oraz spowodowaty odrodzenie
popularnosci HEY. Byto to spowodowane
gtownie tym, Ze zespdt zaskoczyt wszyst-
kich zmiang stylistyki muzycznej na bar-
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V. RKLUB PASJONATA

-dziej subtelng oraz uzyciem wiekszej ilosci
instrumentéow Kklawiszowych. Nowe kom-
pozycje spodobaty sie zaré6wno krytykom
jak i fanom. Z okazji 10-lecia zespotu, zostat
wydany album live ,[koncertowy]". Kolejny
studyjny album ,music.music.” przypomi-
nat bardziej solowe projekty Nosowskiej
niz catego zespotu. Utwér ,Muka” z ostrym
gitarowym riffem szybko stat sie hitem, po-
dobnie zresztg jak nastepny utwor ,mru-
mru”. Ciekawe byto to, ze wszystkie tytuly
utwordw z tej ptyty zaczynajg sie na litere
,m”. Rok pézniej HEY zagrat na Przystanku
Woodstock, podczas ktorego zostat nagra-
ny koncert DVD. Byt on promowany sin-
glem ,Moogie”. Kolejny studyjny album
»Echosystem” (2005r.) byl zdecydowanie
bardziej gitarowy i melodyjny od poprzed-
nich. Podbit on listy przebojéw utworem
»~Mimo wszystko”, ponadto na ptycie znala-
zty sie inne wspaniate piosenki, takie jak:
A Ty?" czy ,Bytabym’”. Kilka miesiecy po

jego  premierze ukazato sie DVD

HEY

,Echosytem”, zawierajace film, przedsta-
wiajacy prace zespotu nad ptyta. W 2007
roku w warszawskim teatrze Roma odbyt
sie koncert z cyklu MTV Unplugged. Krot-
ko po tym wydarzeniu zesp6t odbyt kolejng
jubileuszowag trase koncertowa ,92-07,
tym razem okazji 15,. Rocznicy zatozenia
zespotu. Ptyta zatytutowana ,Mitos¢! Uwa-
ga! Ratunku! Pomocy!” ukazala sie w 200-
9 roku oraz pokryta sie podwojng platyna.
Kolejne wydawnictwo zespotu to album
o RE-MURPED’". Zawierat on zremiksowane
wersje piosenek z poprzedniej ptyty. W tym
samym roku zesp6t HEY wziagt udziat w
projekcie ,Najmniejszy Koncert Swiata”,
w czasie ktorego wystgpit przed 20 stucha-
czami. Na poczatku 2012 roku do HEY dota-
czyl znany kompozytor i multiinstrumenta-
lista - Marcin Zabrocki. Najnowsza ptyta
zespotu to ,Do rycerzy, do szlachty, do
Mieszczan”. Pojawita sie ona na rynku na
poczatku listopada 2012 roku. Singlem pro-
mujgcym album byta piosenka tytutowa.

Tekst: Jakub Dorobek, Kl. Illc
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RECENZJA FILMU ,WYSPA SKAZANCOW”

Akcja filmu Mariusa Holsta ,,Wyspa
skazancow” rozgrywa sie na poczatku XX
wieku w osrodku poprawczym dla nielet-
nich mezczyzn, umiejscowionym na niedo-
stepnej wyspie Bastgy na terenie Norwe-
gii. W mroZny poranek na wyspe trafia Er-
ling (Benjamin Helstad) - mtody, zbunto-
wany chlopak, skazany za morderstwo.
Mtodzieniec stawia sobie cel - za wszelka
cene chce uciec na lad, gdzie czeka na nie-
go jego mtodsza siostra. Jednak nie jest to
latwe i wydaje sie catkiem niemozliwe.
Wychowankowie osrodka s3g traktowani
niezwykle okrutnie, zmuszani do ciezkich
prac a w razie niepostuszenstwa dotkliwie
karani. Z czasem nienawi$¢, zto$¢ i gniew

pr— L

W KINAGH 0D 2 MARCA
POLSKA " RS Pl (FLu@WER)  DEMOTTWATO

wzbudzane w mtodych ludziach doprowa-
dza do powstania, ktére nastepnie zosta-
nie krwawo stlumione. Film jest mieszan-
ka akcji i dramatu a to, co wyréznia go od
innych pozycji to dobrze dobrana $ciezka
dzwiekowa, ktéra nadaje mu niepowta-
rzalny klimat oraz niezwykle oddaje emo-
cje bohateréw. Serdecznie polecam!!! Gatu-
nek: dramat, akcja. Produkcja: Francja,
Norwegia, Polska, Szwecja. Premiera: 30
marca 2012r. (Polska), 17 grudnia
2010r. (Swiat). Rezyseria: Marius Holst.
Scenariusz: Dennis Magnusson, Eric
Schmid.

Tekst: Aleksandra Sobocinska, kl. [11a
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VI. NASZA TWORCZOSCE

SPOTKANIE PIERWSZE
,» Jezeli mozna sie bac, to tylko cieni stojq-
cych przy drzewach."

Gdy przekroczytam granice, dzielgca

las od drogi, od razu zauwazytam, Ze co$ sie
zmienito. Kazdy organizm byt na granicy
wytrzymatos$ci, a czujnos$¢ kryjaca sie w ko-
ronach drzew zdawata sie przenika¢ przez
moje ciato.
Sztam powoli, stopy me lekko zagtebiaty sie
we mchu, wydajacym ciche westchnienia.
Jezeli cisza jest stanem, w ktoérym kryje sie
spokdj duszy, to wtasciwie mogtam jg wy-
czuc - ale tylko przez chwile. Przesztam pod
zgietym drzewem, ktore wprost kiadlo sie
na ziemie, jakby zbyt duzo powietrza osia-
dto na jego pniu.

Lecz tam pod starg sosng, stat ten,
ktorego aura lisScie malowata i rzekom
nadawata blask. Wszystko zaczeto ozywac,

skrzypce przygrywaty juz walca, a biate
kroliki skakaty przez krzaczki. Z jakim nie-
dowierzeniem patrzytam na to wszystko,
a jaka ciekawos¢ wzbudzit we mnie owy
widok. Podesziam blizej, by sie przywitac?
Sama doktadnie nie
wie.

On ani drgnat. Stat lekko, niby nad ziemia
sie unoszac, a catg jego postaC otaczata
mgta nierzeczywistosci. Chwila ta taka ulot-
na, wiec batam sie cho¢by odezwag, ale czy
on zamierzat to zrobi¢?

Oczy jego, jak w letargu btadzity po
szarym niebie, a cialo odziane w biatg tuni-
ke, w pasie $Sci$nietg sznurkiem. Stopy miat
bose, a dionie szerokie, ale - wydawato mi
sie, delikatne. Nie pasowat do tego miejsca,
bo Krzywy Borek byt dla nedznikéw, ludzi z
wielkimi grzechami, a on jak zapowiedz do-
bra zdawat sie wstawac wraz z jutrzenka.

Tekst: Weronika Sliwinska, Kl. I11c
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Co roku w miesigcu lutym, a doktad-
nie 5 lutego 2013r. obchodzimy w naszej
szkole Swiatowy Dzienh Bezpiecznego In-
ternetu. Z tej okazji odbyt sie apel, ktory
przygotowali uczniowie klasy Ilc. Co roku
przystepuje do tej akcji ok. 70 panstw z
pieciu kontynentow. Jej celem jest bezpie-
czenstwo dzieci i mtodziezy w Internecie.
Hasto tegorocznych obchodéw to: , Serfu-
je. Respektuje.”. Podczas obchodéw DBI
zwracamy uwage na to, ze kazdy internau-
ta ma prawo wykorzystywac potencjat sie-
ci do samorealizacji, zdobywania informa-
cji, nauki czy zabawy - ponosi jednak od-
powiedzialno$¢ za swoje dziatania w Inter-
necie. Podczas serfowania w Sieci powi-
nien pamieta o szanowaniu innych jej
uzytkownikéw i respektowaniu ich praw.

Co kryje sie pod hastem ,Internet’?
Internet (skrotowiec od ang. inter-network,
"miedzy-siec¢”)-
ogblnoswiatowa sie¢ komputerowa, okre-

dostownie

Slana rowniez jako sie¢ sieci. W sensie lo-
gicznym, Internet to przestrzen adresowa
zrealizowana przy wykorzysta-
niu protokotu komunikacyjnego IP, dziata-
jaca w oparciu o specjalistyczny sprzet sie-
ciowy oraz istniejaca juz infrastruktu-
re telekomunikacyjng. Poczatki Internetu
wigzg sie z powstaniem sieci rozle-

glej ARPANET i siegaja konca lat 60. XX
wieku, gdy amerykanska organizacja ba-
dawcza RAND Corporation prowadzita ba-
dania studyjne nad mozliwosciami dowo-
dzenia w warunkach wojny nuklearne;j. Na
podstawie uzyskanych raportéow podjeto
prace projektowe nad skonstruowaniem
sieci komputerowej mogacej funkcjonowac
mimo jej czeSciowego zniszczenia.

Krotka  historia tego Swieta

Swiatowy Dzier Bezpiecznego Interne-
tu obchodzony jest z inicjatywy Komisji
Europejskiej od 2004 roku. W Polsce Dzien
Bezpiecznego Internetu od 2005 roku or-
ganizowany jest przez Fundacje Dzieci Ni-
czyje, realizatora unijnego programu
,Safer Internet”. Patronat honorowy nad
wydarzeniem objeta Minister Edukacji Na-
rodowej - Krystyna Szumilas.

bézpieczny
wipternet
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Cyberprzemoc (agresja elektroniczna) -
stosowanie przemocy poprzez: przeslado-
wanie, zastraszanie, nekanie, wySmiewa-
nie innych os6b z wykorzystaniem Inter-
netu i narzedzi typu elektronicznego ta-
kich jak: SMS, e-mail, witryny interneto-
we,fora dyskusyjne w Internecie i inne.
Osobe dopuszczajaca sie takich czynéw
okresla sie stalkerem.

GDZIE SZUKAC POMOCY?

POWIen?

ZAPAMIETA]! Pod zadnym pozorem nie
ufaj osobom poznanym w sieci!! Nigdy nie
moznaw 100% zaufa¢ komu$ poznanemu
w sieci. Nie spotykaj sie z nikim pochopnie
w prawdziwym S$wiecie. Jezeli planujesz
spotkanie, zawsze poinformuj o tym rodzi-
coOw.

-Porozmawiaj z osobg dorostg, rodzicem, wychowawcg, pe-
dagogiem, poszukaj pomocy u specjalistow:

- Zadzwon! 0 800 100 100

-Zgtos naduzycie na: dyzurny.pl, dziecko w

ne.org.pl saferinternet.pl

sieci, heplli-

dZiEcko
W SIECI

(dyzurnet. pl ) '

&y Kchioted:

H h0ﬂ800100100
helpline.org.pl
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[ okazji Swigt Wielkie] Nocy
Zyczymy catemu

gronu pec

agogicznemu,

Oracow

nikom szkoty

| uczniom radosnych chwil

spedzonych w rodzinnym
gronie, optymizmu i sity

ptyngce| z odradzajgcego

sie zyciq.

Samorzgd Szkolny
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